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La fin de l’année scolaire au CEU approche à grands

pas, les examens et les beaux jours également, le

moment est donc idéal pour commencer à dresser

le bilan de ces derniers mois quelques peu

différents. Après le mois de septembre s’étant

passé sous le signe du soleil et de la bonne humeur

de retrouver les bancs de l’école, le mois d’octobre

est arrivé avec son lot de difficultés qui persistent

encore aujourd’hui. Cette période n’a été facile pour

aucun étudiant, d’autant plus pour les étudiants

en Erasmus. C’est pourquoi nous tenions à tous

nous féliciter et vous féliciter d’avoir tenu bon et

de ne pas avoir baissé les bras et, même si les

examens du second semestre ne sont pas encore

tous passés, vous avez réussi cette année avec

brio, soyez fiers de vous ! 
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4 avril : Fondation de l’OTAN en 1949 
Date que vous connaissez déjà par cœur! L'Organisation du
traité de l'Atlantique Nord (OTAN), conclue à Washington
par les démocraties d'Europe occidentale et d'Amérique du
nord a pour but de faire face à la menace soviétique dans le
contexte spécifique :de la Guerre froide… Après 1991,
l’organisation, qui aurait dû être dissolue, est conservée
pour s'engager dans de nouvelles causes : la guerre du Golfe
aux côtés des Etats-Unis puis la guerre du Kosovo.

 12 avril : Un homme dans l’espace en 1961 
108 minutes, c’est le temps que le cosmonaute soviétique Iouri Gagarine, âgé de 27 ans, mettra à parcourir le tour
de la Terre à bord de son module spatial

15 avril : La cathédrale de Notre Dame prend feu à Paris en 2019
Quel Français n’a pas été pris d’émotion en voyant ces images dans les médias ? Le 15 avril 2019, un gigantesque
incendie emporte les deux tiers de la toiture et la flèche de la Cathédrale Notre-Dame de Paris alors que des
travaux de rénovation étaient en cours à l’intérieur de l’édifice.
Sources photos : 
Annette Wieviorka : “Le procès Eichmann a permis de comprendre la rationalité nazie” (nouvelobs.com) 
Naufrage du Titanic — Wikipédia (wikipedia.org) 

6 avril : Début du génocide rwandais en 1994 
Après l’assassinat du président hutu Juvénal Habyarimana, le
pays s’enflamme et les tensions entre hutus et tutsis, plus
vives que jamais, se transforment en massacres de
population pendant trois mois. Le génocide ethnique au
Rwanda, dont la responsabilité de la France est
actuellement pointée, a fait plus de 800 000 morts.

11 avril : Ouverture du procès d'Adolf Eichmann en 1961 
Capturé en Argentine en 1960 par les services secrets israéliens, celui qui se faisait
appeler Ricardo Klement fait face à la justice à Jérusalem. Responsable de la
logistique de la « Solution finale » pendant la Seconde Guerre mondiale en
Allemagne, il est condamné à mort et exécuté le 31 mai 1962. On retiendra
contre lui le principal chef d’accusation, à savoir crime contre l’humanité.

14 avril : Le naufrage du Titanic en 1912 
Avec à son bord près de 2200 personnes, on dénombre au moins 1500
victimes du naufrage au lendemain de la collision avec un iceberg au large
de Terre-Neuve, près des côtes canadiennes. Les 700 survivants
atteindront New York quelques jours plus tard.

 

https://bibliobs.nouvelobs.com/idees/20160208.OBS4238/annette-wieviorka-le-proces-eichmann-a-permis-de-comprendre-la-rationalite-nazie.html
https://fr.wikipedia.org/wiki/Naufrage_du_Titanic


21 avril : Naissance d’Elizabeth II, reine d’Angleterre en 1926 
Sur le trône depuis le 6 février 1952 à la mort de son père, le roi George VI, Elizabeth
n’était pas destinée à devenir reine mais a été projetée sous le feu des projecteurs au
moment de l’abdication de son oncle, Edouard VIII. Forte de ses 130 millions de sujets,
Elizabeth II règne sur le Commonwealth depuis bientôt 70 ans. Peu prompte à rendre
son tablier, la reine a été récemment vaccinée contre la Covid 19 avec son mari, le prince
Philip, et se porte très bien. God save the Queen !

23 avril : « Me at the zoo » en 2005. 
Jawed Karim met en ligne la première vidéo sur YouTube, intitulée « Me at the zoo » et qui met simplement en
scène le cofondateur de YouTube lors de sa visite au zoo de San Diego. Un an plus tard, YouTube est racheté par
Google pour 1.6 milliard de dollars. Aujourd’hui, la vidéo cumule 159 millions de vues, loin, très loin derrière
d’autres succès comme Baby Shark de Pinkfong avec 8.2 milliards de vues (#1), Despacito de Luis Fonsi et Daddy
Yankee avec 7.2 milliards de vues (#2) ou encore Shape of you d’Ed Sheeran et ses 5.2 milliards de vues (#3). 

18 avril : Décès d’Albert Einstein en 1955
Grand physicien et mathématicien, ce scientifique est l’auteur de la théorie de la relativité publiée dans les années
1920. Emigrant aux Etats-Unis en 1933 en raison de l'hostilité du régime nazi à son égard, on considère que son
travail a fait avancer la recherche sur la bombe atomique. Or, dès 1945, il sensibilise sur le sujet en prenant part à
un comité de scientifiques qui cherche à démontrer les dangers du nucléaire. 

 

24 avril : Le génocide arménien en 1915
Connu comme le premier génocide du XXe siècle, il fera plus de deux millions de victimes. On retrouve parmi elles
la population arménienne de l'empire turc tout comme les membres de deux minorités : la minorité assyro-
chaldéenne des provinces orientales (250 000 morts) et la minorité des Pontiques, une communauté orthodoxe
hellénophone de la province du Pont (350 000 morts).

27 avril : L’abolition de l’esclavage en France en 1848 
Par un décret publié en 1848, le gouvernement de la République française abolit l'esclavage dans les colonies
françaises. Aboli une première fois par l’effet de la Révolution française, l’esclavage avait été rétabli par Napoléon
Bonaparte en 1802. Dès les premiers mois suivant l’annonce de 1848, ce sont près de 250 000 esclaves noirs ou
métis qui sont libérés en Martinique, en Guadeloupe, à la Réunion, en Guyane et à Saint-Louis du Sénégal.  

29 avril : les Françaises aux urnes en 1945 
Une ordonnance du 21 avril 1944 prise par le Gouvernement provisoire du général de
Gaulle à Alger décide d’accorder le droit de vote aux citoyennes françaises. Celles-ci vont
pouvoir participer aux élections municipales du 29 avril afin d’élire et se faire élire. Il était
temps...en effet, les Françaises sont parmi les dernières femmes du monde occidental à
pouvoir accéder à ce droit.
Sources photos: 
Fichier:Elizabeth II waves from the palace balcony after the Coronation, 1953.jpg — Wikipédia (wikipedia.org) 
Le droit de vote pour les femmes : une histoire... pas si vieille (tv5monde.com) 

https://fr.m.wikipedia.org/wiki/Fichier:Elizabeth_II_waves_from_the_palace_balcony_after_the_Coronation,_1953.jpg
https://information.tv5monde.com/terriennes/le-droit-de-vote-pour-les-femmes-une-histoire-pas-si-vieille-30472
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C’est le jour des canulars, des farces et des blagues, mais d’où vient cette tradition ?

Nous vous proposons de découvrir les origines de cette fête célébrée dans le monde

entier, ainsi que ses différentes traditions selon les pays.  

Sachez tout d’abord qu’il n'existe aucune histoire exclusive de l'origine de la fête, il y

aurait plusieurs hypothèses. La plus connue remonterait à l’époque du roi de France

Charles IX. En 1564, il prit la décision de réformer le calendrier. En effet, jusque-là

l’année commençait soit à Noël, soit le 25 mars, ou même à Pâques dans quelques

régions, avec une prolongation des fêtes jusqu’au 1er avril. Cela était source de confusion

pour beaucoup. Le roi décida de promulguer à Roussillon l’acte législatif 39 de l’édit de

Saint-Germain, acte qui statue sur la date du changement d’année au 1er janvier. Cette

date fut étendue à tous les pays chrétiens par le pape Grégoire XIII. La généralisation de

cette mesure en 1582, qui eut lieu en même temps que la réforme instituant le

calendrier grégorien, eut notamment pour effet de simplifier le calendrier des fêtes

religieuses. 

Une autre hypothèse fait le lien entre le poisson d’avril et Pâques, qui marque la fin du jeûne du carême. En effet, le

poisson tenait une place importante dans l’alimentation de l’époque à cette période. Il y aurait également un lien

avec l'ichthus chrétien, symbole en forme de poisson.  

Selon une autre hypothèse, au début du mois d'avril, la pêche était interdite dans certains pays afin de respecter la

période de reproduction des poissons. Les pêcheurs se voyaient offrir un hareng. Ce cadeau était vu comme une

farce, pour se moquer d’eux, car pour certains la pêche était considérée comme trop facile lors du jour d’ouverture

du fait de l’abondance des poissons, mais également comme infructueuse le jour de suspension. Au fur et à mesure,

on commença à accrocher un vrai poisson dans le dos des gens le 1er avril pour leur faire des plaisanteries. C’est de

là que viendrait l’origine du poisson accroché dans le dos, mais au fil du temps, le poisson mort fut remplacé par un

poisson en papier.  

Enfin, une dernière histoire affirme que le poisson s’apparenterait au signe du zodiaque du poisson, qui est le

dernier signe de l'hiver. 

Vous l’aurez compris, les origines de la fête du 1er avril sont multiples. Tout comme les manières de le fêter autour

du monde. Nous vous proposons de tourner la page, et de découvrir avec nous les différentes traditions que l’on

peut observer selon les pays !  

Sources : Office Holidays, Momes.net, Wikipedia

Mais pour beaucoup ce changement de date n’était pas instinctif.
Nombreuses étaient les personnes qui eurent du mal à s’habituer à ce
nouveau calendrier, et continuaient à s’offrir des cadeaux le 1er avril. Pour
se moquer d’elles, quelques plaisantins décidèrent de leur offrir de faux
poissons correspondant à la fin du carême. Ce serait donc depuis cette
époque qu'apparut le poisson d’avril, pour célébrer le jour des fous, qui
n’acceptent pas la réalité.  

“Poisson d’avril” ! 
Pourquoi employons-nous cette expression le 1er avril ? 
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Durant toute la journée du 1er avril, aux Etats-Unis, mais aussi au

Royaume-Uni, en Australie, en Nouvelle Zélande et dans d’autres pays

anglophones, on s’amuse à jouer des tours aux personnes que l’on

croise, qui deviennent des “April Fools”. On ne s’accroche pas de

poissons dans le dos, mais on fait des blagues, les fameuses “April

Fool’s” (farces d’avril). C’est pour cela que le jour du 1er avril est

surnommé "The April Fool's Day". Les farces peuvent être tout simples,

ou même élaborées. Elles durent en général jusque dans l’après-midi,

mais dans certains pays, les April Fools doivent être réalisées avant midi

le 1er avril, sinon c’est le farceur qui devient le April fool. 

Au début du XXe siècle en France, la tradition était de s’envoyer des cartes

postales joliment décorées et ornées de petits poissons pour se souhaiter

amour, amitié et bonheur. Désormais, il est coutume pour les enfants

d’accrocher des poissons en papier, qu’ils auront préalablement fabriqués,

dans le dos de leurs camarades sans qu’ils s’en aperçoivent, et de crier

“Poisson d’avril !” lorsqu’ils découvrent la farce. C’est également le cas en

Belgique, au Danemark, en Croatie, en Italie, en Finlande, aux Pays-Bas, en

Pologne, en Slovénie, en Suisse, en Suède, en Corée du Sud et en Chine. 

Les farces du 1er avril existeraient en Allemagne depuis 1631, et seraient même encore plus anciennes. Les experts présentent

des centaines d’hypothèses quant à leur origine. Les Allemands appellent la journée du 1er avril Aprilscherz. Ce jour-là, il est

coutume de dire “April April” (avril avril) au moment de faire la blague. C’est une manière de bien faire comprendre que c’est

juste une farce du 1er avril. 

Au Japon, le 1er avril que l’on appelle "bangusetsu", est également le jour des farces. Bangusetsu veut dire "la saison des 10 000

absurdités". Mais la journée du 1er avril marque en particulier le début des danses des cerisiers en fleurs - les sakura.

En Écosse, pour le 1er avril on parle de Gowk ou de Cuckoo. En Russie, en Suède et en Suisse, on fête le “jour des fous” (den

dourakov en Russe). En Roumanie, on parle de la tromperie du 1er avril, "păcăleală de 1 aprilie". Enfin, au Portugal et au Brésil,

on fait des farces le “jour des mensonges”, appelé également “dia das mentiras”. 

Best of des canulars médiatiques du 1er avril 

La presse peut aussi participer à cette journée de farces en diffusant de fausses informations. Il est même déjà arrivé que des

hommes politiques soient complices. Voici quelques exemples des meilleures blagues du 1er avril orchestrées par les médias. 

 

En France, en 1962, le présentateur du JT a annoncé que la tour Eiffel serait déplacée d’une cinquantaine de mètres.

En 2009, le quotidien britannique The Sun a annoncé que l’Ukraine serait autorisée à jouer la version longue de son hymne,

d’une durée de 6,30 minutes, lors d’un match de football face à l’Angleterre. Les supporters ont été prévenus par la fédération

anglaise que toute personne qui se rasseyait pendant l’hymne serait expulsée du stade.

En Irlande en 2011, la compagnie aérienne irlandaise Ryanair a fait un communiqué affirmant que certains de ses vols seraient

interdits aux enfants, en les désignant comme des êtres qui “pleurent, crient et courent dans les cabines”.

Enfin aux Etats-Unis en 2013, l’armée américaine a affirmé avoir enrôlé des chats afin de tirer parti de leurs capacités olfactives

et sensorielles.

Ces canulars bien plus élaborés et retentissants que les poissons en papier accrochés dans le dos par les enfants ont le même

effet : ils affichent un sourire sur le visage de petits et grands. 

Sources : Office holidays, Momes.net, La route des langues, Actu Sarthe



Le chocolatier et confiseur Alain BATT, situé au 40 rue Saint Georges à Nancy, vous
reçoit du lundi au samedi de 8h30 à 19h00 pour vous faire vivre des instants
mémorables… Sentez-vous privilégiés et réservez votre visite de la chocolaterie ! C’est
possible du lundi au samedi, de 9h00 à 16h00...

Au menu : moment convivial et enrichissant de 1h30 à l’issue duquel votre dégustation
est offerte ! À vous bergamotes et macarons si chers au cœur des Lorrains ainsi que
toutes les saveurs du chocolat, qu’il soit noir, blanc ou au lait….et pourquoi pas des
meringues à la mirabelle ?  

 

Si vous en avez déjà l’eau à la bouche et que vous souhaitez en savoir
plus, rendez-vous sur : 

https://www.alainbatt.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Crédit photos: alainbatt.com

LA BONNELA BONNELA BONNE
ADRESSEADRESSEADRESSE

https://www.alainbatt.com/
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Une nouvelle campagne promotionnelle pour le CEU ?
 

Le printemps à également amené une nouvelle campagne ayant

pour but de promouvoir le CEU : vidéos, présentations des parcours

et des intervenants, supports de communication attractifs… Monsieur

Vincent Fromentin, professeur au Centre Européen Universitaire pour

le parcours gestion a accepté de nous en dire plus à propos de la

nouvelle image de l’école.

VOX : D’où est venue la volonté de mettre en place cette nouvelle campagne promotionnelle du CEU ? 

V.F. : Au cours d'une réunion de Conseil de Perfectionnement du CEU de Nancy, il a été décidé, de concert,

de renouveler la communication du CEU, pour accroître la visibilité du Centre, tout en proposant des

supports de communication attractifs pour les futur(e)s étudiant(e)s. 

VOX : Selon vous, qu’était-il important de mettre en place pour optimiser la visibilité du Centre ? 

V.F. : Il fallait opter pour une communication globale, multi-supports, multi-canaux, avec un sponsoring

ajusté, et des relais de communication pertinents. 

VOX : Quel est l’objectif principal ? Améliorer l’image de marque du CEU - la visibilité du centre -

attirer plus d’étudiants ? 

V.F. : Principalement accroître la visibilité du centre et attirer davantage d’étudiants français et étrangers,

tout en s'alignant sur les standards de la communication des formations universitaires.

VOX : Avez-vous travaillé avec une entreprise nancéienne pour la réaliser ? 

V.F. : Avec une ancienne étudiante du CEU, qui gère l'agence 360 North à Strasbourg ; très bonne

formation au regard de la communication effectuée et de la réactivité de l’agence ! 

VOX : Y a-t-il d’autres actions prévues pour la promotion du Centre ? 

V.F. : Sponsoring via les réseaux sociaux ou autre, publicité dans Lorraine Actu, présentation pour des

étudiants de Licence de l'Université de Lorraine, ... 

VOX : Le CEU possède une vision internationale et européenne, une telle campagne pourrait-elle à

l’avenir être pensée dans d’autres langues ?

V.F. : L'idée (à minima) est de proposer des supports en anglais pour capter l'attention davantage

d'étudiants, et plus tard, dans d'autres langues, en lien avec les "double diplomation" du Centre :

http://ceu.univ-lorraine.fr/presentation-du-ceu/

 



VOX : Nous sommes en période de candidatures, avez-vous prévu de mettre le CEU en avant dans

la presse écrite régionale également ? 

V.F. : Via Lorraine Actu pour l'instant. Pour le reste, le coût est conséquent... affaire à suivre. 

VOX : Que pensez-vous de la manière dont les étudiants de communication gèrent les réseaux

sociaux du CEU ? 

V.F. : C'est un très bon vecteur pour faire connaître le Centre, surtout si la complémentarité entre la

nouvelle campagne de communication et les actions/manifestations des étudiants de communication est

bien exploitée. 

VOX : Les portes ouvertes ne peuvent malheureusement pas avoir lieu, vous attendez-vous à avoir

moins de candidats pour la rentrée prochaine ?

V.F. : Je pense que ce sera largement compensé par le développement de la communication, qui allie

qualité et bonne "diffusion" ; ce qui se vérifie déjà par le nombre important de candidatures dans tous

les parcours via E-candidat.

VOX : Pour finir, si deux mots pouvaient décrire la nouvelle campagne du CEU, quels seraient-ils ? 

V.F. : Dynamique et percutante!

 

Continuer les actions à distance afin de maintenir la convivialité entre les étudiants, l’objectif est de faire des
jeux en ligne et des concours sur les réseaux un rendez-vous incontournable.

Préparer la rentrée et l’accueil des nouvelles étudiantes et nouveaux étudiants, Erasmus ou non, afin que tout
se passe pour le mieux – Visites guidées de Nancy et bonnes adresses, création d’une notice pour la vie au
CEU et l’utilisation des différentes plateformes.

Prévoir les futures sorties, WEI, soirées et voyages pour être prêts dès que nous aurons la possibilité de
toutes et tous nous retrouver.

Mise en place d’aide à l’insertion professionnelle, indispensable en Master – intervenants internes et
externes qui vous donneront toutes les clés pour entrer dans le monde du travail.

Des goodies à gogo avec la création et vente d’un pack de rentrée composé d’essentiels pour la vie étudiante
et des textiles personnalisés et adaptés à chaque saison.

Nouveau BDE?Nouveau BDE?Nouveau BDE?
Nouvelles idées!Nouvelles idées!Nouvelles idées!

L’année scolaire prochaine ne pourra que mieux se passer et nous en profiterons au maximum. Profiter
sera d’ailleurs l’un des maîtres mots de votre nouveau BDE qui souhaite mettre en place de nombreux
évènements pour les étudiants du Centre au cours de ces prochains mois. Nous pouvons maintenant vous
proposer une liste non-exhaustive des objectifs que se fixe le BDE et qui se précisera au fil du temps
avec la levée des contraintes sanitaires.



Premièrement, sensibiliser la société à l’autisme, mais surtout encourager les diagnostics précoces. 

Montrer et expliciter les taux élevés de l’autisme chez les enfants, et mettre en avant les immenses défis

sociétaux auxquels ils doivent faire face. 

Enfin, il incombe au Secrétaire général de l’ONU de livrer un message de sensibilisation chaque année à

l’ensemble des Etats membres. 

C’est pourquoi depuis une décision du 18 décembre 2007, est célébrée tous les mois d’avril dans le monde, la

Journée mondiale de l’autisme. Cette initiative est le fait d’une résolution adoptée par l’Assemblée générale

des Nations unies sur une proposition de l’Etat du Qatar formulée par Mozah Bint Nasser Al-Missned et

l’émir de l’époque, le Sheikh Hamad Bin Khalifa Al-Thani. Cette résolution est largement adoptée et

désormais, le 2 avril met en avant l’autisme à travers le monde. 

De cette importante décision découle plusieurs obligations pour les Etats membres de l’Assemblée générale

des Nations unies : 

Durant ce mois d’avril 2021, est commémorée, comme depuis près
de treize ans, une journée mondiale de sensibilisation à l’autisme.
Une journée de sensibilisation, nécessaire à la compréhension de ce
trouble du neurodéveloppement encore mal connu dans nos
sociétés. 

Il est nécessaire de rappeler que l’autisme, ou "troubles du spectre
de l’autisme", se caractérise souvent par des difficultés à interagir
socialement dans un milieu, mais également à communiquer des
choses simples. Trop souvent synonyme de tabou, l’autisme peut
représenter un véritable frein dans l’épanouissement psychologique
et professionnel des personnes qui en sont atteintes. 

Toujours dans les belles initiatives, on peut mentionner les actions de l’association internationale et
européenne, « Autisme-Europe », qui tente de faire valoir les droits des personnes autistes, et de favoriser
leur intégration sociale et professionnelle. Des campagnes européennes sont donc organisées tous les ans à
travers le vieux continent. Cette année 2021 est marquée par le slogan : « Je peux APPRENDRE. Je peux
TRAVAILLER. » 

Reconnu comme un handicap par l’ONU, l’autisme doit plutôt être vu comme une différence neurologique
selon la communauté autiste. Mais surtout, l’autisme ne doit plus être considéré comme un tabou sociétal, et
cette journée de sensibilisation du 2 avril est la parfaite occasion pour tout le monde de faire un pas vers la
compréhension et l’acceptation. 

JOURNEE MONDIALE DE LA
SENSIBILISATION A 

 L'AUTISME

 

Outre cet aspect institutionnel, la journée du 2 avril marque
également l’organisation de belles initiatives en faveur des
nombreux autistes à travers le monde. C’est par exemple, le cas
au Canada, et plus particulièrement dans l’Ontario, où les
municipalités déploient des drapeaux pour sensibiliser la
population au fort pourcentage d’autistes sur leur territoire.
D’ailleurs, cette année cet événement aura lieu en ligne, à cause
de la pandémie de la Covid 19. 

source :www.autismeurope.org/fr/qui-sommes-nous/ 

https://www.autismeurope.org/fr/qui-sommes-nous/
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Le dimanche 8 mars 2021, c’est sur la plateforme de streaming
de jeux vidéo Twitch en pleine transformation depuis ces
derniers mois, que le journaliste et présentateur de Questions
pour un champion, Samuel Etienne a reçu l’ex-président de la
République François Hollande afin de discuter de l’actualité et
de son ancien mandat. Dans une ambiance tout à fait
particulière puisque l’interview se passe au domicile de Samuel
Etienne, l’ex-président a répondu aux questions des « viewers »
sans langue de bois.  

Puis, c’est le premier ministre Jean Castex qui a relevé le défi
d’une interview sans filtre. Bien entendu, certaines questions
posées par les spectateurs se sont révélées être très cinglantes,
ce qui a pu à plusieurs moments perturber le Premier Ministre
en exercice. À la suite de l’interview, les internautes ont quasi-
unanimement critiqué l’intervention de Jean Castex comme
ayant eu « peu d’intérêt » car elle ressemblait à un passage
classique sur les médias traditionnels. 

Les politiques débarquent sur la

plateforme de streaming Twitch.

Alors que les élections présidentielles de 2022 se
rapprochent à grand pas, les politiciens comptent sur les
jeunes (18-29 ans) qui sont les électeurs qui participent le
moins durant les élections par rapport aux autres classes
d’âge. Etant donné que les jeunes peuvent bien évidemment
drastiquement changer les résultats d’une élection en cas de
forte mobilisation, il semble logique que des politiciens de
tous bords, d'Eric Ciotti du parti Les Républicains, à Gabriel
Attal, secrétaire d’Etat et porte-parole du gouvernement, en
passant par Jean-Luc Mélenchon de la France Insoumise
cherchent à travers ces nouvelles plateformes, réseaux
sociaux, un moyen pour s’adresser aux jeunes afin
d’accaparer leurs voix. 

Les jeunes, une cible de choix pour

le monde politique. 

Les tensions entre l’Union

Européenne et AstraZeneca. 

Alors que l’Union Européenne continue à avoir des
problèmes concernant les approvisionnements de vaccins
AstraZeneca, quelques troubles de coagulation rares sont
apparus après l’injection dudit vaccin durant ces dernières
semaines. Ce phénomène incongru a forcé plusieurs Etats
membres à suspendre l’administration du vaccin en
attendant d’obtenir plus de détails.  

Les suspicions autour de l’efficacité de vaccin viennent se
rajouter au manque de transparence du groupe AstraZeneca
sous le feu des critiques depuis le début du mois de janvier,
le groupe pharmaceutique anglo-suédois visant près de 30
millions de doses livrées à l’UE d’ici fin mars alors que le
contrat signé avec la Commission européenne en prévoyait
90 millions. 

La reprise de la vaccination

À la suite des analyses scientifiques sur le vaccin
AstraZeneca, l’Agence européenne des médicaments (EMA)
a rendu son avis final et a autorisé le vaccin à être à nouveau
distribué. L’EMA a par ailleurs conclu que « le vaccin n'était
pas associé à une augmentation du risque global
d'événements thromboemboliques ou de caillots sanguins ». 

Ainsi, une dizaine de pays européens ont annoncé la reprise
des vaccinations le jeudi 18 mars. En revanche, le Danemark
a annoncé le jeudi 25 mars, un prolongement de la
suspension pour une durée de 3 semaines afin d’avoir plus
de temps pour mener l’enquête sur l’existence d’un lien
entre le vaccin et la formation de caillots sanguins. 

Source : chaîne Twitch de Samuel Etienne
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Le championnat d’Europe de football, initialement prévu en
2020, a été reporté à cette année en raison de la crise sanitaire
mondiale. Cet évènement, aussi passionnant soit-il, vient
surcharger encore un peu plus le calendrier football déjà bien
rempli de cette année.  

La crise sanitaire étant passé par là, un dispositif particulier a été
mis en place afin que le tournoi puisse se jouer dans des
conditions à peu près normales. Qu’elle paraît loin l’organisation
de base, ou un seul pays accueillait toutes les rencontres ! En
effet, cette année, ce ne sont pas moins de 12 villes de 12 pays
différents qui vont accueillir l’ensemble des matchs. Le match
d’ouverture se jouera au stade olympique de Rome le 11 juin
prochain, lorsque la finale se jouera elle au Wembley Stadium
de Londres le 11 juillet. Entre-temps, 9 autres villes verront se
disputer des matchs de groupes ainsi que des matchs de phases
finale. Les 9 villes hôtes sont les suivantes : Bakou
(Azerbaïdjan), Copenhague (Danemark), Munich (Allemagne),
Budapest (Hongrie), Amsterdam (Pays-Bas), Dublin (Irlande),
Bucarest (Roumanie), Saint-Pétersbourg (Russie), Glasgow
(Ecosse) et Bilbao (Espagne).  

Pour rester dans le monde du football, le mois d’avril verra dès la semaine prochaine le retour de la Ligue des Champions
avec le début des quarts de finale et de très belles affiches au programme comme la double confrontation entre le Paris
Saint Germain et le Bayern de Munich ou encore le choc opposant le Real Madrid à Liverpool. Le calendrier étant très
chargé en raison du début de l’Euro le 11 juin prochain, les équipes joueront tous les 15 jours, jusqu’à la finale prévue le 29
mai au stade olympique Atatürk d’Istanbul.  

En ce 1er avril 2021, direction les Etats-Unis pour la journée d’ouverture de saison 2021 de la Major League Baseball.
Toutes les stars seront de sortie cette nuit pour entamer une longue saison de 162 matchs qui se conclura par les Worlds
Series au mois de novembre. Bien que la saison va débuter dans des conditions particulières avec seulement la moitié du
public autorisé dans les stades, le retour à la normale est espéré par le commissioner Rob Manfred pour le mois de juillet.
Qui succèdera aux Dodgers de Los Angeles ? Rendez-vous au mois de novembre pour le savoir ! 

Concernant l’organisation, il faut également noter que l’UEFA a levé il y a quelques jours la limite de 30% de public qu’elle
avait autorisée jusqu’à maintenant et laissera donc aux autorités de chaque ville le soin de décider de la capacité d’accueil
des stades. Il se peut donc que certains matchs soient joués devant un public au complet et certains autres à huis clos. 
D’un point de vue sportif, les groupes sont déjà connus depuis un moment et sont les suivants : 
 
L’équipe de France aura fort à faire, puisqu’elle se situe dans le groupe le plus relevé en compagnie de l’Allemagne, du
Portugal, champion en titre, et de la Hongrie. Les autres Nations favorites, comme l’Angleterre, l’Italie, la Belgique ou
encore l’Espagne ont hérité d’un tirage plus simple qui devraient leur permettre de retrouver la deuxième partie de la
compétition assez facilement. Rendez-vous le 11 juillet pour connaitre le dénouement de la compétition. 

Le reste de l’actualité sportive du mois d’avril :

A C T UA C T UA C T U
S P O R T I V ES P O R T I V ES P O R T I V E

Le championnat d’Europe 2021, qui pour succéder au Portugal ? 

source : Maxifoot.fr



Voici la recette familiale du gigot d’agneau
accompagné de ses légumes de saisons.  

Ingrédients : 
- 1 gigot d’agneau
- 1 tète d’ail
- 50 grammes de beurre
- feuilles de romarin
- thym
- sel
- poivre. 

Préchauffez le four à 200 degrés, placez le gigot
dans une cocotte allant au four, piquez les gousses
d’ail dans le gigot pour avoir plus de goût, ajoutez du
romarin et du thym dans la cocotte ainsi que du
beurre. 

Conseil du chef : Ne pas oublier d’arroser la viande
pour éviter qu’elle sèche notamment avec de l’huile
d’olive ». Faire cuire le tout pendant une quinzaine
de minutes. Ensuite, sortir le gigot du four et le
laisser reposer en élevant les gousses d’ail. Faire un
déglaçage avec 10 cl d’eau pour faire une sauce pour
le gigot et y ajouter les gousses d’ail. 
 
Pour accompagner ce gigot, je conseille un gratin de
pommes de terre ou sinon des légumes de saison
comme des asperges ou des haricots verts. 

Mais l’agneau se déguste aussi sous la forme
d’un gâteau. C’est une tradition très présente
en Alsace et en Allemagne notamment.

Ingrédients : 
- 75g de farine
- 2 œufs
- 100 g de sucre
- 1 paquet de sucre vanillé
- 50 g de fécule
- 3g de levure chimique
- sucre glace
- une goutte de citron.  

Mélanger les jaunes d’œufs avec un peu de
kirsch, ajoute le sucre et le sucre vanillé, battre
jusqu’à obtenir une grosse masse, ensuite
monter les blancs en neige avec un peu de
sucre et mélanger, tamiser la farine avec un
peu de citron, graisser le moule et faire cuire
30 minutes à 175 degrés, ensuite démouler et y
saupoudrer le sucre glace. 
 

Pâques est fêté dans toute l’Europe. Chaque pays possède ses propres coutumes et traditions pascales. Chef Louis va
donc s’intéresser aux différents plats présents sur la table européenne durant le week-end de Pâques.

Aujourd'hui, l’agneau, sous ses différentes formes. L’agneau est un symbole de Pâques, en effet il représente Jésus. La
fête de Pâques représente le passage de la mort à la vie de Jésus. Une tradition culinaire a donc découlé de cette
représentation : le gigot d’agneau.  

L E  G I G O T  D ' A G N E A U O S T E R L A M M E L E

Pâques à table en Europe

source : recettes prises sur le site Regal.fr



Maintenant direction l’Italie pour un autre dessert traditionnellement servi à Pâques, la Colomba di Pasqua
ou colombe de Pâques. C’est un gâteau avec des fruits confits à l’intérieur et parsemé d’amandes et de sucre
perlé.  

Recette : 
- 300 g de farine 00 
- 200 g de farine Manitoba
- 3 cuillers à soupe de fécule de pomme de terre
- levure de boulanger
- 150g de sucre
- 100g de beurre mou
- sel
- sucre vanillé
- 2 œufs
- 130 ml d’eau
- 100g d’oranges confites. 
Glaçage : sucre semoule, blanc d’œuf, cuillères à soupe de farine d’amande. 

Etapes : 
Mélanger la farine, la fécule, la levure et les sucres, ajouter le beurre en morceau les 2 jaunes d’œufs, du sel
et l’eau puis remuer à la cuillère et ensuite pétrir à la main. 
Former une boule lorsque la pâte est élastique, couvrir et laisser reposer 2h. Si la pâte a doublé de volume, y
incorporer les morceaux d’orange confite, diviser la pâte en trois dans le moule et laisser reposer une 1h. 
Ensuite préparer le glaçage et y verser le contenu sur la pâte, ajouter ensuite les amandes et le sucre perlé et
laisser cuire 50 minutes à 175 degrés.  

Enfin comment parler de Pâques sans
parler du chocolat qui se déguste à travers
de délicieux œufs déposés par le lapin de
Pâques ou par les cloches. 

Conseil du chef : « Ne pas trop abuser de
chocolats sinon c’est la crise de foie
assurée. » 

L A  C O L O M B A  D I  P A S Q U A

C H O C O L A T  D E  P Â Q U E S

Pâques à table en Europe



Le mois d'avril ne sera pas de tout repos.

Votre vie sentimentale, à votre insu, sera très

fragilisée. Un gros travail de remise en

question vous attend. Hélas, dans le domaine

professionnel, vous allez être bousculé, ce

qui rendra ce début de printemps encore

plus perturbant. Il va falloir vous retrousser

les manches. 

BÉLIER

HOROSCOPE

Il va enfin y avoir du mouvement dans votre

activité professionnelle ! Pendant ce mois

d'avril, vous allez être extrêmement sollicité.

Voilà de quoi vous réjouir. Attention,

cependant, à votre état de santé. Trop de

stress pourrait vous desservir. Il faudra

prendre du recul. Dans le domaine

sentimental, "amour" rimera avec "toujours". 

TAUREAU
Des défis vous attendent en ce mois d'avril.

Changement d'activité professionnelle, nouvelles

responsabilités, vous relèverez vos manches et

serez disposé à casser la barraque. Dans le domaine

sentimental, préférant le cocooning aux sorties,

vous apprécierez une douce et réconfortante

routine amoureuse.

GÉMEAUX
Ce mois d'avril, pour les personnes de signe

Gémeaux, est très favorable pour les finances.

Une amélioration du niveau de vie est à prévoir.

Le facteur chance est également très présent.

C'est peut-être l'occasion de jouer à un jeu de

hasard. Au niveau professionnel, il faudra

compter sur vos talents de communicant et

privilégier le travail d'équipe.

BALANCE
"Partir c'est mourir un peu" disait le poète, mais

c'est aussi renaître ! Des ruptures sentimentales

sont imminentes pour les Balances durant ce mois

d'avril. Il y aura donc des épreuves et des

souffrances. Mais tout cela aboutira à un mieux-

être. Au niveau du travail, la période est riche en

événements et il faudra faire des choix. 

SAGITTAIRE
Au niveau professionnel, le mois d'avril sera très

créatif et productif pour les personnes du signe

Scorpion. Voilà de quoi vous réjouir. Hélas,

l'activité sera telle que vous aurez tendance à

négliger votre entourage. Vous en oublierez

même votre santé. Cette dernière ne manquera

pas de tirer le signal d'alarme. Vous allez devoir

trouver le juste équilibre.

SCORPION

CANCER
Ce mois d'avril, pour les personnes du signe

Cancer, sera positif dans le domaine

professionnel, même si des conflits sont à

craindre. La santé sera également meilleure que

les mois précédents. C'est au niveau sentimental

et familial que les épreuves pointeront le bout de

leur nez. Il faudra agir avec détermination. Et

sans faux-semblants. 

L ION
Les personnes du signe du Lion fuiront la solitude

comme la peste. Après un premier trimestre

d'introspection, elles voudront, en avril, multiplier

les sorties, retrouver leurs amis, se rapprocher des

êtres qui comptent dans leur existence. Dans le

domaine professionnel, du changement - voire un

bouleversement – est annoncé.

Pour les Vierges, Cupidon va se montrer

particulièrement généreux en ce mois d'avril

2021. Les êtres vont se découvrir, s'aimer et

s'unir. Cette nouvelle est d'autant plus

agréable que vous serez sur un petit nuage au

travail et que votre santé vous permettra de

vivre pleinement ce début de période

printanière. Que demander de plus ?!

VIERGE

CAPRICORNE
Le mois d'avril sera le théâtre d'une bataille

professionnelle dont vous aurez toutes les chances

de sortir vainqueur. Une promotion difficilement

acquise vous attend. En amour, les célibataires

vont s'offrir du bon temps avant de trouver le Graal.

Quant aux personnes en couple, elles devront se

montrer compréhensives et ouvertes d'esprit.

VERSEAU
Les mois se suivent et se ressemblent pour les

personnes du signe du Verseau en ce début d'année.

Le mois d'avril, lui aussi, sera très privilégié dans le

domaine professionnel et sentimental, du moins pour

les personnes en couple. Les célibataires, eux, se

contenteront encore de leur état. Seule la santé

connaîtra quelques nuages en cette période. Rien de

grave cependant.

Pour les Poissons, tout baigne en ce mois

d'avril 2021. Au travail, vous aurez du pain

sur la planche mais cela vous procurera

beaucoup de plaisir. Vos finances seront

saines. En amour, vous serez aux petits

oignons avec votre partenaire. Si vous avez

des enfants, il faudra être vigilent, surtout

s'ils ont atteint l'adolescence. 

POISSON

source : journaldesfemmes.fr


