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TECHNIQUES 

DE  LOBBYING.. .
Ces techniques liées à la

gastronomie.
BOX-OFFICE

La liste des 10 sorties cinéma
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DÉCEMBRE SE DÉVOILE DANS UN NOUVEAU NUMÉRO GIVRÉ !
 
1…2…3… C’est parti ! Décembre s’installe et n’est pas près de s’en aller (du
moins pour l’instant). Alors, mettez vos gants, n’oubliez pas votre écharpe
et attrapez ce nouveau numéro de votre magazine préféré. 
L’Agence 23 vous embarque vers un décembre qui s’annonce…presque
parfait !
 
A LA RENCONTRE DU TRIO DERRIÈRE LA CRÉATION DE
L’AGENCE 23…
 
L’Agence 23 est une agence de communication 360°. Son travail s’illustre
sur différents canaux et supports de communication avec un même
objectif : répondre aux attentes des personnes qui sollicitent notre aide
puis surpasser ce qu’ils espéraient pour leurs apporter quelque chose de
meilleur. L’agence de communication qui vous propose ce numéro est
composée de trois personnes : Lydia endosse le rôle de responsable
d’agence et travaille aux côtés de Velina, la directrice artistique et Sonia,
la directrice éditoriale.
 
UN SLOGAN : NOTRE DIFFÉRENCE EST UNE ÉVIDENCE
 
Nous sommes un trio qui a su affirmer ses différences, conserver son
originalité. Notre point de vue sur la communication ne s’arrête pas à une
seule et même vision car nous cherchons avant tout à allier différentes
approches vers une seule cohérence.
 
ET POURQUOI UN « DÉCEMBRE PRESQUE PARFAIT » ?
 
L’Agence 23 vous propose un guide pratique pour affronter la fin de
l’année 2019 et faire de votre mois de décembre : un décembre presque
parfait ! Ce qu’il vous attend dans ce numéro ce sont des conseils
(élaborés par Velina, Lydia, Sonia), des bons plans et les événements
incontournables à ne pas rater (apportés par Lydia) et un détour vers la
symbolique du mois de décembre (détaillée par Velina).
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DÉCEMBRE :  UN SYMBOLE 
DE  BONHEUR

PAR VELINA NIKOLAEVA

Le mois de décembre est sans aucun doute le symbole des bons moments avec les proches. Certains préfèrent rester
chez eux pour fêter les fêtes de fin d’année, d’autres encore sont curieux d’apprendre les différentes traditions de
nations étrangères. De nos jours, les agences touristiques proposent une multitude de possibilités pour aller à
l’étranger. Il y a des pays où les traditions se fêtent de manière totalement différente des nôtres. 
 
Ne vous inquiétez pas, cependant car nous sommes là pour vous préparer un décembre presque parfait à
l’étranger, en vous présentant quelques endroits exotiques et leurs coutumes !

MEXIQUE 
 
Les marchés de Noël au Mexique
s’appellent les « puestos ». 
Ils sont partout et vous pouvez y
trouver presque tout ce dont vous
avez besoin.
Pour la décoration, ce sont des
lanternes en papier de formes
différentes qui sont déposées dans
les rues, devant les maisons, sur les
fenêtres, sur les places en ville.
Toutes ces lanternes donnent un
sentiment de fête.
 
ESPAGNE 
 
Les espagnols ont, quant à eux,
une manière particulière de fêter le
nouvel an. A minuit, ils remplissent
leur bouche avec douze grains de
raisin. Chaque grain signifie le son
de cloche. Après avoir mangé les
douze grains de raisin, ils
s’adressent les uns pour les autres
leurs 12 envies pour le nouvel an.

RÉPUBLIQUE TCHÈQUE
 
À Noël, les femmes célibataires se
tiennent dos-à-dos contre une
porte et jettent des chaussures par-
dessus leur épaule. Si la chaussure
tombe et que le bout (côté orteils)
de la chaussure pointe vers la
porte, cela signifie que la femme se
mariera dans les 12 prochains mois,
sinon elle ne se mariera pas l'année
prochaine.
 
 BULGARIE 
 
En Bulgarie, les fêtes commencent
le 20 décembre. Ce jour-là, les
bulgares attendent de savoir qui
sera la première personne à passer
le seuil du logement familial. Si la
première personne à entrer est
bienveillante – l'année prochaine
sera bonne, si la personne est
désagréable – l’année à venir sera
difficile. 
 
 
 

AUSTRALIE 
 
Le mois de décembre pour les
australiens tombe pendant la
période des vacances d’été. La
troisième semaine de mois de
décembre est la plus chaude : c’est
le moment où la température
dépasse les +30 degrés. Le jour le
plus long de l’année en Australie
est le 22 décembre (13h et 50
minutes). C’est un peu bizarre,
non ? Si vous voulez fêter la fin
d’année en Australie :c’est mieux
d’avoir un maillot de bain.
 
CHILI
 
Depuis longtemps, les citoyens du
Chili fêtent l’arrivée du nouvel an
au cimetière. Ils pensent en effet
que c’est important de partager ce
moment-là avec les proches qui
sont décédés.
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PENDANT LES FÊTES… 
ON VOYAGE !
Le monde est riche de traditions uniques, magiques et amusantes. Certaines nations ne fêtent pas
l’arrivée du nouvel an au premier janvier, d’autres encore font des décorations pendant tout le mois
de décembre… Peu importe où vous vous trouvez, si vous avez envie de voyager pendant ce mois
adorable, il est préférable de ne jamais oublier :

Votre Passeport !

D’acheter des petits cadeaux
pour certains membres de

votre famille qui ne seraient
pas avec vous (pour éviter les
mauvais regards adressés à

votre encontre) ! 

Que le mois de décembre est
magique et les produits sucrés,

durant cette période,
deviennent bon pour la santé.
(C’est une loi qui vaut partout

dans le monde) !

Que les vêtements
chauds sont

importants, sauf en
Australie !

D’acheter vos billets
d’avion en octobre, si vous
voulez qu’il vous reste de
l’argent au moment des

vacances de Noël !

Qu'il est maintenant
temps de partir

l'esprit tranquille, car
votre logement est

sécurisé ! 

Votre animal de compagnie
seul chez-vous, si à votre

retour vous voulez
retrouver votre logement
dans l'état où vous l'avez

laissé !
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PENDANT LES FÊTES… 
ON COMMUNIQUE !
L’organisation d’un événement peut très vite tourner au cauchemar. Si à cela, s’ajoute une seule personne aux
commandes qui doit gérer les imprévus : votre événement peut ne pas se dérouler comme vous l’aviez envisagé au
départ ! Alors, que faire pour organiser un événement comme un(e) pro ?

DONNEZ DU SENS À VOTRE
ÉVÉNEMENT
 
Pour quelle raison avez-vous souhaité
réunir vos proches au même endroit ?
Quel est l’objectif de votre événement ?
Réfléchissez à ce que vous souhaitez
laisser comme souvenirs à vos invités
présents ce moment-là. Si un réveillon en
famille est l’occasion pour vous de
renouer les liens, alors, prévoyez un
discours qui sera dépourvu de fausses
promesses, mais, empreint d’une volonté
de rappeler les bons moments passés
ensemble et le souhait de se revoir plus
souvent. 
Émotion garantie !

PENSEZ À PERSONNALISER
VOS INVITATIONS
 
Préférez un message écrit avec sincérité
plutôt que d’envoyer le même à
beaucoup (trop) de correspondants. À
chacun d’entre eux, vous lui décrivez
comment sa présence est fortement
attendue. 

PRÉVOYEZ UN LIEU ADÉQUAT
POUR VOTRE ÉVÉNEMENT
 
Est-il préférable de rappeler qu’une salle
des fêtes pouvant accueillir 500
personnes peut paraître un peu vide
pour vous et votre vingtaine d’amis ?
Pourquoi ne pas choisir un lieu intimiste
plutôt ? Psst… Parfois, un bar sans
prétention qui diffuse de la bonne
musique suffit. Pensez-y !

ÉVITEZ LES SUJETS QUI
FÂCHENT
 
Si vous décidez de vous réunir en
famille, entre amis ou collègues : ne
perdez pas de vue que vous avez
conviés tout le monde dans le but de
célébrer quelque chose. Les sujets
clivants, les anciennes blessures qui ne
demandent qu’à être rouvertes, les
paroles qui pourraient dépasser votre
pensée et provoquer l’embarras de vos
invités n’ont pas lieu d’être lors de votre
événement. 

ORGANISEZ LE PLACEMENT DE
VOS INVITÉS À TABLE
 
Vous souhaitez que Bridget Jones profite
du repas que vous avez préparé à
l’occasion des fêtes de fin d’année, mais,
il semblerait qu’elle n’a pas l’air très à
l’aise. En vous approchant, vous vous
rendez compte qu’à sa table figure son
ex petit-ami Daniel Cleaver et son
nouveau compagnon, Mark Darcy. Pour
éviter cela, renseignez-vous sur vos
invités et prévoyez de les placer selon
leurs affinités.
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LES TECHNIQUES DE LOBBYING
INTÉGRÉES À LA GASTRONOMIE

Pour concevoir un repas de fêtes qui comblera le palais de vos convives, il n’y a pas de secret : il faut établir une
véritable stratégie qui vous mènera au succès. Vous vous êtes toujours demandé comment certains lobbyistes
arrivent à mener des campagnes concluantes ? Il vous arrive de contempler votre plat de risotto aux champignons
qui vous a pris 2h et de vous demander pourquoi il n’a pas convaincu les convives présents à votre table ?
L’Agence 23 vous présente ses techniques infaillibles, empruntées aux meilleurs lobbyistes, pour que votre repas de
fêtes enchante vos invités.

RECUEILLEZ LE PLUS D’INFORMATION
POSSIBLE SUR VOS INVITÉS
 
Vous avez prévu de cuisiner un plat de lasagnes au
saumon en plat principal et une dégustation de
différentes spécialités au foie gras en entrée ?
Pensez-vous que ces plats puissent convenir au
régime alimentaire de tous vos convives ? Il existe de
nombreuses alternatives pour réaliser vos repas de
fêtes en excluant certains aliments de votre liste
d’ingrédients.

DÉVELOPPEZ VOTRE MESSAGE ET SOYEZ
CONVAINCANTS 
 
Vous ne risquez pas de devenir un grand orateur du
jour au lendemain. Cela demande de la pratique.
Cependant, employez de l’émotion et usez d’anecdotes
personnelles pour provoquer la sympathie. Utilisez des
arguments pour vanter les mérites de vos plats : « Pour
ce repas, j’ai utilisé des ingrédients bio, issus d’une
ferme locale et aux qualités nutritionnelles
intéressantes ».CONFECTIONNEZ VOTRE REPAS À

PLUSIEURS
 
Il sera toujours plus simple pour vous de partager les
tâches avec vos proches et vos amis plutôt que de
refuser l’aide et d’exclure votre réseau de votre projet
gourmand. En faisant cela, vous gagnerez du temps
dans l’élaboration du repas et vous pourrez alors
profiter davantage de vos invités.

FAITES LA PROMOTION DE VOTRE
ÉVÉNEMENT 
 
Investissez les réseaux sociaux et renouvelez vos
envois d’invitations. L’objectif est de créer du bruit
autour de votre événement pour qu’un maximum de
personnes puisse être au courant de votre événement
et pour vous permettre d’atteindre un autre public,

ANTICIPEZ LE DÉROULÉ DE VOTRE
ÉVÉNEMENT 
 
Pour éviter les erreurs liées à l’animation de votre
événement, rien de plus simple : menez votre enquête
sur les goûts de vos invités et adaptez votre animation
par rapport à l’information que vous avez pu
rassembler. Prévoyez également une deuxième
animation « de secours » au cas-où la première ne
provoquerait pas l’effet escompté.

PAR SONIA KERKER
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PENDANT LES FÊTES… 
ON ÉCONOMISE !
Vous vous êtes sûrement demandé comment faire pour tenir son budget lors de l’organisation d’un événement et
cette fois-ci, vous êtes décidé à contrôler vos dépenses. Un événement organisé pendant les fêtes peut rester
raisonnable si vous planifiez son organisation dans les moindres détails.

LE CHOIX DU REPAS : UN CASSE-
TÊTE POUR LES PETITES BOURSES ?
 
Pas forcément ! Si vous êtes à l’aise derrière
les fourneaux, préparez des plats simples
avec une liste courte d’ingrédients pour limiter
vos dépenses. Privilégiez les grandes
quantités pour que chacun mange à sa faim.
Vous êtes maladroits face à une recette de
cuisine ? Pas de panique ! Soyez honnêtes
avec vos invités et proposez-leurs de cuisiner
ensemble des plats qui vous rassemblent avec
un budget commun qui sera beaucoup plus
conséquent.

UNE SOLUTION ALTERNATIVE : LE
FINANCEMENT PARTICIPATIF !
 
Constituer une cagnotte pour un événement
est de plus en plus répandu. Si parmi votre
cercle d’amis ou vos proches, vous connaissez
des personnes qui seraient prêtes à donner, il
serait dommage de passer à côté, non ? Il
existe une multitude de plateformes de
crowdfunding sur la Toile. A vous de
sélectionner celle qui vous convient le plus. 

S’AIDER D’APPLICATIONS MOBILES
POUR GÉRER SON BUDGET !
 
Des outils sont à votre disposition pour
contrôler vos dépenses et elles seront votre
meilleur allié pour organiser votre événement
pendant les fêtes. Des applications mobiles
ont été conçues pour faciliter votre
démarche. Certaines incluent même des
conseils pour économiser et vous donnent une
prévisualisation de ce qu’il vous reste comme
budget, en temps réel. D’autres encore vous
facilitent les transferts d’argent pour
compléter votre budget.

Renseignez-vous auprès de différents
assureurs sur vos garanties en cas
d’imprévus. Envisagez de vous prémunir
contre les dégradations éventuelles que
vos invités ou un événement extérieur
pourraient provoquer au lieu des festivités
ou au mobilier loué pour l’occasion.

Pour éviter les éventuelles plaintes de
voisins mécontents par le bruit de la
musique, allez à leur rencontre avant pour
leurs indiquer l’horaire de début et de fin
approximative de votre événement.

Enfin, il faut rappeler qu’il est assez mal
venu d’intoxiquer ses convives pendant le
réveillon du 31 décembre. Prévoyez
l’équipement qui convient pour conserver
vos plats et vos boissons.

COMMENT FAIRE FACE À L’ASPECT
LÉGAL DE VOTRE ÉVÉNEMENT ?
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4/12/ 2019 

Policier, Drame 

de Edward Norton.

BROOKLYN AFFAIRS

BOX-OFFICE DÉCEMBRE 2019 

4/12/2019

Aventure, Comédie

De Jake Kasdan

JUMANJI: NEXT LEVEL

18/12/2019

Science fiction, Aventure

De J.J. Abrams

STAR WARS:
L'ASCENSION DE
SKYWALKER

4 /12/2019

Animation, Famille

De Conrad Vernon, Greg

Tiernan

LA FAMILLE ADDAMS

18/12/2019

Animation

De Éric Cazes

VIC LE VIKING

PAR LYDIA SIKADDOUR

25/12/2019 

Policier, Comédie

De Elizabeth Banks

CHARLIE'S ANGELS

101/12/2019

Drame, Musique

De Brady Corbet

VOX LUX

131/12/2019

Action

De Michael Bay

6 UNDERGROUND

4/12/ 2019 P

Drame 

de Rubaiyat Hossain.

MADE IN BANGLADESH

4/12/2019 

Drame, Comédie

De Matthieu Delaporte, 

Alexandre de La Patellière

LE MEILLEUR RESTE À
VENIR


