


EDITO mars 2019

Bienvenue dans ce nouveau numéro VOX 
de mars 2019 !

Je suis sparctactus, la mascotte de 
l’agence cactus. Alors, Je vais te don-

ner quelques anecdotes et autres 
infos utiles et méconnues. 

Suivez moi tout au long du journal ! 

Le mois de mars est un mois chargé en événements dans notre calendrier, C’est pourquoi
l’agence Cactus du Centre Européen Universitaire te propose un numéro regroupant toutes les

informations à savoir sur ce mois spécial.

Nous reviendrons tout d’abord sur les événements de ce début d’année au CEU.
Iban, du pays basque (pays du jambon et du soleil) te présentera le bilan du voyage à Prague
organisé par le BDE de la promotion 2018 et ses activités. Julien, quant à lui d’origine

portugaise (ah, le Portugal, pays des plages paradisiaques et… du soleil aussi), te fera un
résumé des élections du nouveau BDE de la promotion 2020 (et on sait que la compétition a

été rude !).

Le mois de mars est aussi synonyme du mois féminin, puisque le 8 mars correspond à
la journée internationale de la femme. Ce jour spécial rassemble les dames du monde entier,

(et également les messieurs, conscients de la condition des femmes dans certaines régions)
afin de donner le ton du changement sur cette question. Simon te donnera quelques clés sur ce

sujet, afin d’améliorer cet enjeu mondial.

Nous nous intéresserons également au mois de mars dans un pays d’Europe de l’Est,
dans un article spécialement écrit par Miruna, étudiante ERASMUS. Elle va nous décrire les

traditions de son pays, la Roumanie, lors du troisième mois de l’année, des traditions
amusantes et d’autres parfois plus sombres…

Rassure-toi, nous ne ferons pas l’impasse sur un événement festif de mars : la Saint
Patrick ! Célèbre fête irlandaise réputée pour sa convivialité et ses déguisements, Héloïse (la

toulousaine) t’a concocté un résumé de son fondateur, ses coutumes d’Irlande et d’ailleurs. Le
BDE t’organisera sûrement un petit afterwork pour cette occasion… (affaire à suivre sur les

réseaux sociaux officiels !).

Pour finir, Lydia te donnera des bons plans à chopper sur Nancy et ses alentours, afin
de profiter pleinement de ce retour du printemps, que nous attentions tant !
Avant de te laisser voguer au fil des pages, il est temps pour nous de te

donner quelques indications…

Dernière petite chose… trois petits trèfles bleus à trois feuilles se sont glissés dans les pages…
sauras-tu les retrouver ? Un petit lot est à gagner à celui qui  trouve le premier !

Allez, maintenant c’est à ton tour, profites bien de ce nouveau numéro du VOX et
bonne lecture !



LE NOUVEAU BDE EST ARRIVÉ !!!

11 février : jour de l’élection ! Après une 
âpre campagne, les M1 du Centre 

Européen ont finalement choisi d’élire 
les Carnot’s 13 (qui sont finalement 14,  

salut cactus glacé !)

 Bien qu’une liste l’ait remporté sur 
l’autre, la bonne humeur était de 

mise et les relations sont restées cor-
diales au sein de la famille CEU ! 

Désormais, au travail pour les Car-
not’s 13 afin de mettre en oeuvre 

toutes leurs promesses de campagne 
! Au programme, des évènements 
chaque mois, un week end d’intégra-
tion et une nouvelle destination encore 
secrète pour le traditionnel voyage 

annuel ! 

«UN NOUVEAU BDE»

« UNE CONCURRENCE 
RUDE » 

Deux listes se sont affrontées l’une 
contre l’autre par l’intermédiaire de 

programmes pragmatiques et inno-
vants. D’un côté nous avions ainsi l’Euro-
pa List et de l’autre Carnot’s 13. Ces deux 
listes avaient pour objectif d’augmenter 
les activités étudiantes au sein du CEU. 
Par exemple, des ciné-débats ont été 
proposés ainsi que des voyages à tra-
vers l’Europe. De plus, l’accent a semble-
t-il été mis sur des dialogues et une co-
hésion approfondis entre le BDE et les 
étudiants mais aussi entre les M1 et les 
M2. Peu importe d’où elles provenaient, 
ces idées ont retenu l’attention des étu-
diants, venus voter nombreux le jour de 

l’élection.

«DEUX LISTES, UNE ENVIE DE 
CHANGER LES CHOSES»

Julien, Cactus Portugais 

Qui dit début du deuxième semestre dit nouveau BDE ! Les élections du bureau des 
étudiants ont eu lieu le 11 février et on peut dire que cette année la concurrence a 

été rude ! L’enjeu était de taille tant le BDE du Centre et les étudiants qui composent ce 
dernier sont étroitement liés. À l’ordre du jour cette année pour les deux listes rivales : 
des idées inédites sensées donner encore plus de vie au CEU et continuer l’oeuvre du 

précédent BDE.

 



Retour de prague : des souvenirs pleins la tête ! 

Iban, Cactus Basque 

QUE FAIRE À 
PRAGUE ? 

Prague regorge de lieux à 
visiter : vous pouvez tout 

simplement vous balader 
dans la rue et admirer 
l’architecture praguoise.  
Elle diffère dans chaque 
quartier. Vous pouvez 
également admirer chaque 
heure le spectacle qu’offre 
l’horloge astronomique de 
Prague (qui est d’ailleurs 
la plus vieille horloge 
astronomique au monde). 
N’oubliez surtout pas le 
détour au pont Charles, qui 
mène ensuite au château, 
qui ressemble à un village 
à part de Prague avec des 
églises, des petits bâtiments 
style médiéval…  
De plus, vous avez beau-
coup de musées, de bâ-
timents à visiter tel que le 
musée de la bière, l’Opéra 
national de Prague, de 
multiples synagogues avec 
son quartier juif.  

QUE MANGER À 
PRAGUE ?  

Je vous recommande 
de goûter le Trdelník, 

pâtisserie originaire de 
Slovaquie. Elle est à base 
de pâte de farine enroulée 
autour d’une brochette de 
bois, puis grillé à la braise 
et recouvert de sucre et de 
noisettes pilées. Il peut se 
déguster avec de la chan-
tilly, des crèmes glacées, du 
nutella, du chocolat…  
Le goulash est à goûter 
aussi ! . C’est un plat des 
pays de l’est, à base de 
viande de boeuf. Pour 
simplifier, c’est un peu notre 
boeuf bourguignon sauf 
que le vin rouge est rem-
placé par de la bière.  

OÙ SORTIR À 
PRAGUE ?  

Il existe de multiples en-
droits pour sortir à Prague. 

Cependant, nous allons 
vous parler des endroits 
où nous sommes sortis. Le 
premier soir, nous sommes 
allés dans un bar/club 
des années 80, James 
Dean. C’était assez marrant 
d’entendre les années 80 
de la République Tchèque. 
Musique différente de nos 
années 80 à nous ! Si vous 
êtes fans de ce style de 
musique, effet garanti ! Le 
deuxième soir, nous sommes 
allés au Music Club. Il y 
avait un peu de toutes les 
musiques, on s’est bien 
amusé ! Et enfin, dernière 
soirée, nous sommes allés 
dans une boîte électro 
proche de l’auberge. Le 
décor était atypique, il y 
avait plusieurs salles, on 
s’y perdait un peu, mais 
si vous aimez la techno/
électro, cela vaut vraiment 
le détour.  

LE VOYAGE ANNUEL DU 
BDE S’EST DÉROULÉ CETTE 
ANNÉE À PRAGUE DU JEUDI 
31 JANVIER AU DIMANCHE 

3 FÉVRIER 2019.  
LE BUT DE CET ARTICLE ? 
VOUS FAIRE DÉCOUVRIR 

PRAGUE !  



Martisor, Babele et les 40 mucenici - la magie de mars
EN ROUMANIE

MARTISOR

Fêté le 1er mars, le mărțișor est l’une des plus importante tradition 
printanière roumaine. Ce jour-là, et même jusqu’au 8 mars, les 

hommes offrent aux femmes des mărțișoare - de petits objets symbo-
liques attachés à un cordon rouge et blanc - en signe de respect et 
d’amour. Les mărțișoare sont généralement de petits objets, tels que 
des fleurs faites à la main, des bijoux ou des figurines, attachés avec 
un cordon entrelacé rouge et blanc. Le rouge représente le prin-
temps et la chaleur alors que le blanc représente l’hiver et le froid.

BABELE (vieilles dames)

Les neuf premiers jours de mars sont appelés « Babele » en Roumanie. En plus d’être une coutume plutôt 
amusante, c’est aussi une tradition locale importante. Au cours de cette période, les femmes doivent choi-

sir un jour à partir du premier au neuf (choisir un baba) pour savoir comment sera l’année à venir. Si le jour 
choisi est ensoleillé et lumineux, cela signifie que l’année sera heureuse et riche. D’autre part, si le jour est 
pluvieux et froid, l’année sera accompagnée de larmes, de chagrin et de pauvreté.

40 MUCENICI (40 martyrs)

Chaque année, le 9 mars, l’Église orthodoxe célèbre les Quarante Martyrs 
(communément appelés mucenici): il s’agissait de soldats romains de la 

Legio XII Fulminata qui vivaient à l’époque de l’empereur Licinius (308-324), 
persécuteur des chrétiens. Ils ont été torturés et exécutés à Sebaste (l’actuel 
Sivas en Turquie) parce qu’ils refusaient d’apostasier leur croyance chré-
tienne.
De plus, les femmes roumaines préparent un dessert spécial pour cette jour-
née, appelé mucenici (ou sfintisori - petits saints). Les desserts ont la forme de 

la figure 8, ce qui, d’après certains, dénote une forme humaine stylisée des martyrs eux-mêmes. 

Miruna cactus erasmus, 
nous présente ce mois-
ci un échantillon du 
folklore roumain



LA Journée internaitonale de la femme 
DOSSIER :  ELLES ONT CHANGÉ LE MONDE 

La journée internationale des femmes est célébrée tous les 8 mars depuis maintenant 109 ans. 
Saviez vous que son origine repose sur un véritable mythe ? Retour sur sa véritable origine…

« ORIGINE : LE MYTHE 
NEW YORKAIS.. »

La marche des couturières 
du 8 mars 1857 a été le 

point de départ. La lutte des 
ouvrières de l’habillement de 
New York manifestaient pour 
la suppression des mauvaises 
conditions de travail et la 
reconnaissance de l’égalité du 
travail des femmes. Elle est 
restée dans les mémoires et a 
revu le jour en 1909.

 « UNE JOURNÉE MAR-
QUÉE PAR DE NOM-
BREUX ÉVÈNEMENTS À 
TRAVERS LE MONDE »  

Cette journée est marquée 
par de très nombreux 

événements et manifestations 
à travers le monde, organisés 
par des mouvements, associa-
tions comme Amnesty Interna-
tional, pour fêter les victoires 
et les acquis en matière de 
droits des femmes et égale-
ment pour faire entendre leurs 
revendications ! 

1944 : Droit de vote et d’éligi-
bilité pour les femmes
1965 :  Les femmes mariées 
peuvent exercer une profes-
sion sans l’autorisation de leur 
mari.
1972 : - Reconnaissance du 
principe « à travail égal, sa-
laire égal ».
        - L’école polytechnique 
devient mixte : 8 femmes sont 
reçues
1975 : - Loi Veil pou l’Interrup-
tion Volontaire de Grossesse 
- IVG

QUELQUES DATES CLÉES 

C. Zetkin, féministe engagée 
a proposé, à la conférence 
internationale des femmes 
socialistes de Copenhague, 
que cette journée soit of-
ficiellement proclamée le 
8 mars. Cependant, 8 dé-
cennies plus tard, les histo-
riens vont révéler que cette  
« marche » n’a au final 
jamais eu lieu ! La journée 
de la femme repose sur une 
initiative politique et non 
du mouvement féministe de 
l’époque.

NANCY S’ORGANISE AUSSI POUR LA JOURNÉE DE 
LA FEMME

La ville de Nancy grouille d’évènements en ce qui concerne 
la journée de la femme. Et l’organisateur le plus inves-

ti dans cet évènement s’avère être l’université de Lorraine. 
De multiples évènements sont prévus par cette dernière à 
Nancy. Vous pourrez ainsi assister à un spectacle musical 
sur la condition féminine du point de vue d’un homme. Ou 
bien vous pourrez encore participer à une conférence débat 
animé par Marie-Madeleine Rigopoulos du livre sur la place. 
Cette conférence débat portera notamment sur l’écriture 
inclusive ainsi que l’influence du langage sur la place de la 
femme dans la société. Simon, Cactus Glacé 



La Saint Patrick
Tu as l’habitude de célébrer la Saint Patrick ? 
Grand bien t’en fasse ! Mais connais-tu réellement son histoire, ses valeurs et ses 
symboles.L’Agence CACTUS t’offre en exclusivité un petit résumé de ce Saint 
Patron d’Ir lande,  de quoi frimer ensuite auprès de tes copains !

 Mais qui est donc Saint Patrick ? 
Saint Patrick, de son vrai nom Maewyn Succat est né vers l’an 395 en Écosse. Après avoir été 

enlevé par des irlandais avant de s’enfuir en Angleterre, le pape Célestin 1er lui ordonne de 
retourner en Irlande pour évangéliser sa population, ainsi que son souverain : le roi Aengus. C’est 
ici que saint Patrick aurait expliqué le concept de la Sainte Trinité (Père, Fils, Saint Esprit) aux 
Irlandais lors d’un sermon grâce à un trèfle à trois feuilles. Le roi Aengus a très vite été convaincu, 
et cela marquera le début de la conversion du pays au christianisme. La légende raconte que c’est 
à ce moment-là que Saint Patrick chasse tous les serpents du pays, action qui symboliserait le rejet 
de Satan par le peuple irlandais... Seulement depuis, les historiens ont vérifié cette hypothèse et se 
sont mis d’accord : il n’y avait pas de serpents à cette époque-là en Irlande. Saint Patrick meurt le 17 
mars 461, date à laquelle les Irlandais restent donc très attachés puisqu’ils célèbrent chaque 17 mars 

la date anniversaire de sa mort.  
Pourquoi en a-t-on fait une fête ? 

La fête de la Saint Patrick ne puise pas son origine sur le sol irlandais... en fait, c’est à 
Boston que la célèbre fête nationale irlandaise est née, quand les immigrés irlandais 

arrivés suite à la famine ont commencé, par nostalgie, à se vêtir de vert. Depuis les années 
1930, toutes les villes organisent des parades en réservant la plus grande pour Dublin. Les 
Irlandais ont un festival national reconnu comme l’une des plus grandes célébrations du 
monde, depuis 1996, vivent au rythme des activités locales et sont en complète ébullition. 

Que font les Irlandais le 17 mars ? 
En Irlande, boire dans la rue ou dans un lieu public est illégal... Mais il se peut que ce soit la loi la plus ignorée 

dans l’histoire du système juridique ! Sinon, plus de la moitié de la population serait en prison chaque week-
end... Jour férié depuis le XXe siècle, tout le monde imagine les Irlandais dans les rues avec une pinte à la main, 
jour et nuit, le 17 mars... et bien c’est le cas ! Ils sortent tous vêtus de vert et de chapeaux des lutins irlandais (nom-
més les leprechaun) et portent fièrement le trèfle à trois feuilles, qu’il soit peint sur une joue ou cousu à-même les 
vêtements. Les bières telles que la Guinness, la Murphy’s, ou encore la Harp sont à l’honneur, puisque c’est à 
cette époque de l’année que le monde enregistre son pic de ventes, avec plus de 13 millions de bières vendues ce 
jour-là ! 

La Saint Patrick dans le monde... 
Il n’y a pas qu’en Irlande que la Saint Patrick est en avant le 17 mars. Cette fête est célébrée par les irlandais, 

chrétiens ou non, du monde entier mais est aussi très appréciée par toutes les autres nationalités, qui se 
déclarent « Irlandais d’un jour ». À Chicago (USA), la rivière Chicago est colorée en vert, pour le plus grand 
bonheur de la population, majoritairement issue de l’immigration irlandaise. Un bateau moteur déverse un 
colorant à base de fluorescéine, une substance qui émet une lumière fluorescente de couleur verte lorsqu’elle 
entre en contact avec les ultraviolets, et donc entièrement écologique. À l’origine conçue pour étudier le 
mouvement de l’eau, ce colorant est devenu un véritable symbole dans la « Windy City » («Ville du Vent»), et 
chaque année la coutume se répète. D’autres villes internationales comme Paris, Madrid, Buenos Aires ou 
encore New-York (qui organise law plus grande parade de la Saint Patrick au monde) illuminent de vert leurs 
plus beaux monuments. 

 La Saint Patrick dans le sport…  
Le symbole de l’équipe nationale irlandaise de rugby est un trèfle, et elle se nomme d’ailleurs… le « XV 

du trèfle » ! Avec un maillot vert et blanc et le trèfle comme logo, cela rappelle à l’équipe son origine et 
surtout son identité nationale. Et n’oublies pas : Dimanche 10 mars c’est le match Irlande - France pour la 
4e journée du Tournoi des 6 Nations ! Pour l’instant, l’Irlande est 3ème, devant la France, après sa victoire 
le 24 février dernier contre l’Italie : 26 à 16.

Héloïse, Cactus Cassoulet

« Le savais-tu ? » 
Le bleu était auparavant la couleur 

de la Saint Patrick, le vert étant synonyme 
de malchance.

Le vert n’a fait son apparition qu’en 1798 
pendant la 

rébellion irlandaise, quand le trèfle est devenu 
un symbole du nationalisme.



Une envie de sortir ? Les dates à retenir du mois de mars 

14 MARS 2019 (20H-00H) ) - BLIND TEST

Cinquième édition du blindtest ciné ! 3 
manches de 15 extraits audios (en VF ou 

VO) à deviner, le tout dans une ambiance ciné-
phile relax avec des petits cadeaux et goodies à 
gagner pour les équipes les plus rapides.
GRATUIT.  CINÉMA 5, Nancy. 

16 - 17 MARS - SALON DE LA MOTO 
ET DES NOUVELLES MOBILITÉS

Le salon de la moto réunira les passionnés de 
moto de la région ainsi que tous les profession-

nels, concessionnaires et accessoiristes. Parc des 
exposition, Nancy

17 MARS - MARS BLEU : COURIR POUR 
LA BONNE CAUSE

Nancy Athlétisme Métropole organise une 
marche-course solidaire de 4 km à l’occa-

sion du semi-marathon du Grand Nancy. Les 
bénéfices sont reversés au Comité 54 de la Ligue 
contre le cancer. Nancy Ville

16 - 17 MARS - SPECTACLE JOYAUX DU 
BALLET (2ÈME ÉDITION)

Venez admirer le ballet «joyaux du ballet, 
mis en scène ZD productions ! Entremêler les 

plus belles pages du répertoire, magnifiquement 
dansées, avec des explications pleines d’esprit 
qui replacent chaque extrait dans son contexte 
et permettent aux spectateurs d’en saisir les 
nuances. Salle Poirel, Nancy

28 MARS - MA THÈSE EN 180 SE-
CONDES - LA FINALE DE L’UNIVERSI-
TÉ DE LORRAINE

L’Université de Lorraine vous donne ren-
dez-vous à la finale du concours Ma thèse en 

180 secondes, durant laquelle de jeunes cher-
cheurs montent sur scène pour partager leurs 
recherches. Campus Lettre, amphi Déléage 

Nancy compte sur toi pour courir ! 
C’est 5 euros et en plus c’est pour la 

bonne cause ! 

Lydia, Cactus algérien 

POUR FINIR CE NUMÉRO EN BEAUTÉ, VOICI UN PETIT RÉSUMÉ DES ÉVÉNEMENTS 
QUI AURONT LIEU À NANCY CE MOIS-CI  ! 


