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KREA COMMUNICATION

Mention spéciale aux membres du BDE qui s'apprétent a laisser leur place



Le Kréa trip débutera dans notre chere
P = "1 e ville, Nancy, ou nous avons pu
e

e . —am.oe™  interviewer notre BDE qui s’appréte a
Apres un mois de janvier -.,I'_____'__.._,_-_ passer le flambeau.
mouvementé le Vox

est de retour...
Nous ferons ensuite une escale du

c6té de Strasbourg pour nous pencher
sur les élections européennes et vous

g motiver a aller voter !

Nous irons ensuite chez nos amis
britanniques afin de revivre les
"W, diverses péripéties qui ont conduit a

"Le CEU a été crée la situation dramatique du Brexit.
afin de jeter un pont e i
entre les deux

Europe et de les
unir." Yves PETIT. Puis, nous partagerons toutes les

Venez découvrir notre mini-série !

astuces que nous connaissons afin de
profiter de quelques jours a Londres a
moindre frais. Enjoy before it’s too

late ! ;)

Votre voyage initiatique au coeur de
b I’Europe sera parsemé de surprises
F telle que quelques recettes

européennes ou la symbolique féte de
la St Valentin.

L’agence Kréa vous souhaite

i un bon voyage! z




Bureau des étudiants

Acronyme pour "Bureau de la vie
étudiante”, c’est une association
étudiante qui existe depuis 2013 et qui
est située dans le batiment du Centre
européen universitaire a Nancy.

Le BDE est géré par des étudiants des
trois masters du CEU et ses membres
sont élus pour une année.

Son rble est avant tout fédérateur entre
les M1 et les M2 mais c’est également
I'intermédiaire entre le secrétariat et les
étudiants. Il met en place des
événements afin d'intégrer les étudiants
hors du milieu universitaire.

Les motivations premieres des étudiants
qui font partie du BDE sont: la volonté

d’intégrer les étudiants en organisant des

événements permettant aux personnes
de se retrouver dans un autre cadre que
le celui des cours mais le BDE c’est
aussi montrer son implication dans la

gestion de projets d’une association et sa

capacité a organiser et planifier des
projets.

Il'y a deux filieres en Master Droit :

Droit de I'Union européenne qui est a la fois
un parcours de recherche permettant de faire
un mémoire et de se préparer a faire un
doctorat mais il est aussi un parcours
professionnalisant qui donne la possibilité
aux étudiants de se préparer aux concours
européens.

Le parcours collectivité territoriale est
strictement professionnalisant.

Ces cours sont trés théoriques donc la
rigueur est de mise!

Le Master Gestion et stratégies des sociétés
en Europe est assez général ce qui laisse la
place au développement de plusieurs
compétences plutdt qu’'a une spécialisation
dans une compétence bien particuliére. Ce
master pluridisciplinaire donne la possibilité
d’intégrer un cabinet, proche des entreprises
et proposant plusieurs services. Ce parcours
est professionnalisant néanmoins, il est tout
de méme possible de faire le parcours
recherche.

Le Master Relations publics internationales
(Communication) est un parcours axé sur la
communication, visant a former les étudiants
aux métiers de la communication en
entreprise mais également dans les
institutions européennes.



Les élections européennes 2019

Arrivent a grands pas! Voici un récap' des choses a savoir A VOS Calend I’ieI’S!

pour pouvoir voter en toute sérénité!

Tous.tes les citoyens.nes européens.nes s'apprétent a élire
leurs représentants.es, les députés.es au Parlement européen
au printemps 2019. Ce sont eux.lles qui ont principalement le
réle de prise de décisions au niveau européen, il est donc
important de bien les choisir! Et cela est d'autant plus vrai pour 8h-18h : horaires d'ouverture des
nous, membres du CEU, qui connaissons le pouvoir qu'a le bureaux de vote en France (jusque 20h
Parlement. Souvent, les élections européennes sont dans les grandes villes)

délaissées par désintérét vis a vis de I'Europe ou par manque
d'information a ce sujet.

Alors voici, pour t'éclairer, un tour d'horizon sur le spectre — E—

31 Mars 2019 : dernier délais pour
s'inscrire sur la liste électorale

23-26 Mai 2019 : scrutins (26 Mai en
France métropolitaine)

politique, des listes qui vont étre présentées en France Com ment VOte r?
Etre citoyen.ne de I'Union Européenne

@ Parti de la gauche européenne (PGE) et allies Etre inscrit.e sur les listes électorales

@ Printemps européen (Génération.s et Nouvelle Donne) de votre commune

@ Parti socialiste européen (PSE) et alliés Si vous ne pouvez pas vous rendre a
Parti vert européen (Europe Ecologie Les Verts) votre bureau de vote, vous pouvez

@® Parti démocrate européen (Mouvement démocrate) voter par procuration

® parti de I'Alliance des démocrates et des libéraux

européens (ALDE) et alliés
@ Parti populaire européen (Les Républicains)
@ Alliance des conservateurs et réformistes européens

(Les Amoureux de la France) Rapp@l

® Alliance pour la démocratie directe en Europe (Les

Patriotes) Suffrage universel direct en un tour
@® Mouvement pour I'Europe des nations et des libertés Députés.es élus.es selon les régles de
(Rassemblement national) la proportionnelle a la plus forte
® Alliance pour la paix et la liberté (Comités Jeanne) moyenne, pour cing ans
Autres Chaque formation conduit une liste
nationale

Siéges répartis entre les listes
réunissant plus de 5% du suffrage
79 siéges sur 705 pour la France
Un.e ressortissant.e de I'UE peut
décider de voter dans son pays
d'origine ou dans son pays de
résidence, en s'inscrivant sur la liste
électorale du lieu choisi

':CI;P/\’Et n‘oublie pas, le vote blanc est pris en compte lors des
élections européennes! Si tu ne souhaites apporter ton soutien
a aucun parti, quelgues soient les raisons, n'hésite pas a voter
blanc! En effet, I'abstention reflete un désintérét plutdt qu'un
choix politique, contrairement au vote blanc. Et
malheureusement pour I'Europe, les taux d'absentions
pendant ces élections ne cessent de grimper années apres

années, alors tous.tes aux urnes! 7 \
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Faisons un point sur la mini-série qui secoue L'Europe (atention au spoiters 1

Saison 1 (§ épz‘socles) : Viveg [ actualité du Brexit de

['intérienr dans une série a couper I souff[e

1 Le référendum

Le 23 juin 2016, un référendum organisé par I'ancien Premier Ministre David
CAMERON bouleverse I'avenir de I'Europe. Avec 51,9% des votes en faveur du
QUI, les britanniques choisissent de quitter I'Union Européenne a la surprise de tous.
Ce référendum fait suite a une campagne menée par des personnalités
eurosceptiques avec en chef de fil Boris JOHNSON dans un contexte politique

compliqué, secoué par des crises.

2 Le début des négociations

Premier Ministre depuis juillet 2016, Theresa MAY va défendre le 2 octobre 2016
au Congreés du Parti Conservateur I'idée d'un « hard Brexit ».

Deux ans de négociations s’engagent entre le Royaume Uni et les 27 autres pays
membres de I'UE suite au déclenchement de l'article 50 du Traité sur I'Union
Européenne le 29 mars 2017. Deux négociateurs sont chargés de cette mission :

AN N

Michel BARNIER pour I'UE et David DAVIS pour le Royaume-Uni.




3 L'affaiblissement

Theresa MAY est de plus en plus affaiblie. Le 8 juin 2017, suite a des |égislatives anticipées pour
asseoir sa majorité, le parti conservateur perd sa majorité absolue et doit former des alliances
alors que le parti travailliste gagne de plus en plus de sieges au Parlement. Juillet 2018, sous la
pression de I'Union Européenne qui ne céde pas, Theresa MAY penche de plus en plus vers
I'idée d’un « soft Brexit » provoquant la colére des Brexiters et la démission de membres de son
parti dont Boris JOHNSON et David DAVIS, remplacé par Dominic RAAB. L’année 2018 est

marquée par la crainte d’'un « No deal ».

4 Un accord ?

Une lueur d’espoir se dessine le 13 novembre 2018 quand les négociateurs britanniques et

européens trouvent enfin un accord qui confirme entre autres une période de transition
% jusgu’au 31 décembre 2020, évitant le choc d’une rupture brutale. Une solution voit le jour

/ pour le probléme de I'lrlande : limiter les contrbles aux frontiéres entre les deux parties du

pays afin de respecter les accords de paix qui ont mis fin a une guerre civile meurtriere. Validé
par le gouvernement britannique le 14 novembre 2018 cet accord divise tout de méme et
provoque une nouvelle fois la démission de plusieurs ministres dont Dominic RAAB, remplacé
par Stephen BARCLAY. L'accord est aussi approuve par les 27 pays de I'UE le 25 novembre
2018.

5 L'impasse

Le 11 décembre 2018, le Parlement britannique doit ratifier 'accord de sortie mais Theresa

MAY, consciente que ce sera un échec, décide d’annuler le vote pour prendre le temps de ~
convaincre les députés. Cette tentative échoue le 15 janvier 2019 lorsque le Parlement

rejette I'accord par 432 voix contre 202. Le lendemain, Theresa MAY obtient quand méme le ~

soutien d’'une majorité des députés. Un seul choix s’'impose a elle : la proposition d’'un plan B.

Sortie de la saison 2 ‘
en Avril 2019 ¢W
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February’s holidays are the occasion to take a break and visit our dear neighbours: the British! We often hear
that it's too expensive to spend a few days in London so today I'll share with you my method to enjoy an

unforgettable journey at minor cost!

% The transportation: The best way to go to London when you don’t have much money is to take the bus.
A lot of companies are offering you competitive prices (Ouibus, Flixbus or National Express) allowing
you to cross the Channel for about fifty euros (for the outward and return journey). If you want to make
the most of your journey my best advice is to travel by night, usually you’ll get a bus leaving Paris
around 9pm or 11pm. But here’s the thing, travelling by night means one thing: DO NOT sit near the loo
except if you want to smell this horrific odour for hours (and even when you'll be out, the smell will still
be there!)

HELLO Victoria Station: Congratulations you finally arrived and you can enjoy London! But wait a minute, it's
not that easy: Victoria Station is a station which is... let's say creepy. If you're lucky enough you'll
arrive at sunrise and you won't feel the freezing cold of the night but you'll certainly see drunk people
trying to find their way home. Anywaly it's time to top-up your Oyster card and for that you need some
pounds. My best advice: DO NOT exchange your money at Victoria Station you'll lose a lot of money
so use your credit card for the Oyster card. Regarding the transportation’s prices the best way to travel
around London is to take the bus for 1£50 only (and who has never dreamed about climbing the second
floor of one of those imperial buses?) While the tube is £2,80 if you stay in Central London while if you

exit zone 1 well the prices can be surprising!

ﬁ Accommodation: Accommodation in London is so expensive that it's the thing for which you have to
be creative! Don't underestimate the youth hostels or couchsurfing (it's a website allowing you to find
an accommaodation at someone’s place for free in exchange you’ll have to cook diner or teach some
French or sometimes they simply don’t ask for anything they’re just enjoying having someone at their

place).



9 What to do: If you're in London on Sunday you have two choices: whether you're going to
*  Westminster Abbey and you say that you want to take part in the service (and you'll save around
£20) or you can go to St Paul’s Cathedral and do the same. You can check for the hours on their

websites

Then of course it's always a pleasure to walk down the streets of Covent Garden, Leicester

Square, Piccadilly straight down St James’s Palace and arriving at Buckingham Palace.

‘NG DOWN SAE TR
©F EVERYTHING {3}

Also, you can still take the bus to Camden Down and

visit this neighbourhood coming out from somewhere else

and there you can grab something to eat, do some
shopping, walk along the Thames and finally take the

At last if you still don’t want to spend too much
bus 27 to Portobello Road (Notting Hill).

money, visiting Sky Garden is made for you
because it's 100% free! You just have to book
your tickets in advance (every Monday for the

rest of the week).

Where to eat/drink: The cheapest way to eat and drink in London is definitively the Wetherspoon, a
T' restaurant chain offering typical English food (and yes it can be succulent!) as well as good alcohol!

Then if you're still thirsty download the Drinki app offering one free drink per night. And finally, even if

the Wetherspoon is offering English Breakfast, the best place for me is the English Rose Cafe (just a

few steps away from Buckingham Palace.)

You're ready to enjoy London’s charm before it’s too late! (Month -1 before Brexit!)

IMNanon



NOS
FAMEUSES
RECETTES

LES BRETZELS SUCREES
DE BERLIN
Prepa .pour 4 persn : 20 min
Ingrédients : « 200g de beurre « 100g
de sucre en poudre ¢ 4 oeufs ¢ 2509
de farine * 50g de sucre cristallisé
pour la garniture

La recette est simple ; faire durcir 2
ceufs dans de I'eau bouillante salée,
puis les « effrayer » (plonger dans de
I'eau froide), et enlevez les coquilles.
Retirez les jaunes, puis les écraser a
la fourchette. Clarifiez (séparer le
jaune du blanc) les 2 autres ceufs. [..]

QUICHE LORRAINE
REVISITEE

Prepa .pour 4 persn : 20 min
.Ingrédients : « 5 pommes de terre
charlotte , 2c a soupe de persil ciselé ,
sel et pauvre , 2 oignons ,40cl creme
liquide , 200g de lardons fumés , 100g
de gruyere rapé , 3 ceufs , 1 pate brisée
, 5 pommes de terre charlotte

Etape 1 : Disposer la tarte dans un
modele a pate dans un moule a tarte.
Lavez et pelez les pdnt / Etape 2 : [...]

AFFAIRE A
SUIVRE..

Vous souhaitez la suite
des recettes, laissez libre
cours a votre
Imagination culinaire et
voyagez au cceur des
saveurs Européennes !

La gastronomie
Europe’enne faz’t
voyager Vos Papz’[les !/

Faites voyager vos papilles et découvrez les traditions
culinaires Européennes!

La gastronomie est un élément incourtournable du patrimoine culturel d'un pays.
Chaque saveur d’'un pays se traduit par une histoire des peuples, au cours des
siécles qui sont a 'origine de I'identité culinaire d’'une nation. Les 27 pays de
L'Union Européenne conservent une cuisine traditionnelle basée sur de multiples
conquétes, d’'une histoire et d’échanges. Chaque Etat a une tradition culinaire
spécifique ce qui nous offre de nombreuses possibilités de découvertes
gustatives au sein de I'Europe.

Laissez vous embarquer par l'identité culinaire Européenne..

Avez-vous déja entendu parler du voyage culinaire ? C’est I'occasion pour les
gourmets d’explorer, d’apprécier et pourquoi pas de s’inspirer de la culture
culinaire du vieux continent de ses délicieux mets, couleurs et terroirs riches en
saveurs ! Suivez-nous a la découverte de la cuisine Allemande et Francaise, des
pays plus que jamais réconciliés et appréciés par les touristes et par ceux que
I'on appellera les voyageurs culinaires, pour leur gastronomie riche et variée. La
cuisine Allemande se caractérise par sa simplicité, son coté pragmatique et
copieux tandis que la gastronomie Francaise est reconnue internationalement par
ses plats typiques et ses spécialités propres a chaque région.

La cuisine Allemande de ne résume pas aux saucisses, Viande hachée, petits
filets frikadellen, choux fourées... Les Bretzels sucrées n’ont pas dit leurs derniers
mots : La fameuse péatisserie salée traditionnelle de I'’Allemagne du Sud !

La France, célébre pour ses
fromages, son vin et son gratin
dauphinois n’a pas fini de nous
surprendre avec diverses recettes de
quiche lorraine revisitée.. Nous vous
en proposons une qui ne vous

laissera pas indifférent..

SAIMNIA



Rende{-'vous le 14 Fevrier pour

La St Valentin a Nancy

La St Valentin est I'occasion de montrer ce que vous ressentez pour votre
chéri(e). Pourquoi ne pas venir le féter a Nancy ?

Nancy est une ville accueillante, chaleureuse et pleine de charme. N’hésitez
donc pas a vous balader dans le Parc de la Pépiniére en prenant un bon
chocolat chaud pour vous réchauffer.

Découvrez la St Valentin en vous promenant de ruelles en ruelles, de quartiers
en quartiers, de restos en restos. Les promenades vous ravissent les yeux
autant que votre chéri (e) vous ravie le ceceur.

Sentez les odeurs. Vivez tout a fond et ajoutez votre touche personnelle afin
que votre journée et/ou votre soirée soit parfaite pour vous deux. Cela peut trés
bien étre de transporter vos boissons préférées avec quelques gateaux et se
poster devant le canal, un peu en retrait de la ville.

On ne voit pas notre bon St Valentin tous les jours et pourtant d’une certaine
fagon, on peut dire que St Valentin agit en mettant la joie, 'amour, la confiance,
la bienveillance et le courage dans nos cceurs. En tout cas, soyez sr que St
Valentin touchera vos coeurs et rendra cette journée unique. En découvrant un
lieu, en revisitant, en discutant, en dinant, et méme dans votre resto habituel
favori, laissez la joie de la St Valentin vous toucher et soyez un rayon de
bonheur autour de Vous !

Joyeuse St Valentin Sur Nancy !

O O
Save the date

Lundi 11 février 2019 : Elections du nhouveau Bureau
des Etudiants a 16h45 au Foyer

: Journée Portes Ouvertes

du CEU (9h-12h & 13h-17h) Cedtue Lveppton Uuiversifuine
Rencontre des étudiants, Réunions d'Informations. JOURNEE PORTES
Venez montrer votre attachement au Centre M'g?VERTES:"OW ;
Européen Universitaire ! AT T i

DROIT DE L'UNION EUROPEENNE

N COLLECTIVITES TERRITORIALES ET UNION EUROPEENNE
d € 1 3 h a 1 6 h RELATIONS PUBLICS INTERNATIONALES

le 01/03 VENDREDI 1ER Mil: .12:30 /13H30-17H

UNIVERSITE
DE LORRAINE

\
\
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Dimanche 26 Mai 2019 : Elections Européennes



